Hallbart utbud i Sigtunas
Livsmedelsbutiker, september 2019

Inventering av livsmedelsbutiker i Sigtuna kommun i september 2019.
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Syftet med inventeringen &r att satta fokus pa det hallbara utbudet i kommunen. Vi vill att
kommunens invanare ska ha tillgang till ett brett utbud av ekologiskt och rattvisemarkt

sortiment av livsmedel. | r har vi dven tittat pa hur man jobbar med att minska matsvinnet
och engangsplasten i butikerna.

Foljande 44 ekologiska och 5 Fairtrade-markta livsmedelsprodukter har ingatt i

inventeringen;

Cerealier

Mjukt brod
Knackebrod
Vetemjol

Masli

Villing & grot for
barn

Fisk

Lax (farsk och
fryst ej foradlad)
Torsk (farsk och
fryst ej foradlad)

Frukt och gront
Potatis
Morotter

Lok

Tomat

Sallat

Urval av butiker

Gurka
Paprika
Apple
Banan

Fryst
Frysta bar
Frysta gronsaker

Kolonial
Kaffe

Te

Pasta

Oliver
Olivolja
Rapsolja
Krossade och
passerade
tomater

Juice (farsk och
koncentrat)
Roda linser

Ris

Socker

Koétt och chark
Notkott
Lammkott
Flaskkott
Kyckling

Korv

Kottpalagg (inkl.
leverpastej)

Mjoélk och mejeri
Mjolk

Yoghurt, fil
Smor/Bregott
Hardost

Agg
Glass

Vaxtbaserade
mjolk/mejeri
Mijolk
Yoghurt, fil
Smor/Bregott

Fairtrade
Choklad
Socker
Banan
Te

Kaffe

Vi har valt att inventera 9 livsmedelsbutiker i Sigtuna kommun. Samtliga 9 butiker har ett

fullgott sortiment av livsmedel och deras huvudsakliga verksamhet ar att sdlja livsmedel. Det

innebar att inga bensinmackar kombinerade livsmedelsbutiker finns med i inventeringen.

Utvalda butiker; Stora Coop Marsta, ICA Kvantum Marsta, ICA Supermarket Valsta, ICA
Supermarket Sigtuna, ICA Nara Satuna, ICA Nara Lunda Livs, Willys och Lidl i Marsta samt

Matoppet i Rosersberg.



MILIOCERTIFIERING

e  Willys ar certifierad med Bra Miljéval.

e Stora Coop ar KRAV-certifierad.

e |CA Kvantum ar certifierad som Miljosmart butik.

Bra Miljoval ar Naturskyddsféreningens miljomarkning av butiker som ser till att det gors ett
grundligt miljéarbete bade ute bland hyllorna och bakom dem. | butikerna finns ocksa ett
brett utbud av ekologiskt och miljomarkt. Genom Bra Miljéval markningen sakerstalls att
hela verksamheten arbetar miljosmart. https://www.naturskyddsforeningen.se/bra-
miljoval/butiker.

En KRAV-certifierad livsmedelsbutik far marknadsfora sig med KRAV:s namn och marke.
Butiken ska ha ett brett utbud av KRAV-markta produkter. Butiken har maéjlighet att salja
KRAV-godkanda produkter i I6svikt parallellt med konventionella. Butikspersonalen far
stycka, marka, filea, putsa, dela och packa om KRAV-certifierade produkter.
http://www.krav.se

Miljosmart butik ar ICA handlarnas egen miljocertifiering. Den innebar att ICA:s certifierade
butiker har tydliga mal och I6pande uppfoljning av sitt miljdarbete inom omraden som
matsvinn, energi och plast. Att vara en Miljésmart Butik betyder ocksa att butikspersonalen
utbildas I6pande i miljofragor. | certifieringen tittar man pa energiatervinning, sophantering
och andel ekologiskt. KIWA &r kontrollerande tredjepart. Alla ICA Kvantum butiker ska vara
certifierade som Miljésmart Butik.

att du hqndlr“
certifierad butik!

erkan inom omrsden
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Bild 1. Information om att ICA Kvantum i Mdrsta ér en miljésmart butik
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VILKA MILJOMARKNINGAR HAR VI RAKNAT?

| inventeringen som ligger till grund for denna rapport har vi raknat EU-ekologiska och KRAV-
markta produkter. Dessa ar markningar fér varor som producerats med ekologiska metoder
och kontrollerats av oberoende certifieringsorgan. For fisk och skaldjur har vi dven raknat
MSC-markta produkter.

EU-ekologiskt

EU har ett system for regler och kontroll av ekologiskt producerat
som galler i hela EU. For att fa kalla en produkt ekologisk maste
den ha producerats enligt EU:s regler for ekologisk produktion.
EU:s regler omfattar odling, djurhallning, livsmedelsféradling,
markning, import, kontroll och marknadsféring av ekologiska
produkter. Det ar godkdnda certifieringsorgan som skoter
kontrollen av EU-ekologiskt.

KRAV
Endast foretag och producenter som ar KRAV-certifierade far
anvanda KRAV-market pa sina ekologiska produkter. KRAV har
KRA% ibland striktare regler an EU-ekologiskt, bland annat inom
djuromsorg. Unikt for KRAV &r ocksa regler for butik, restaurang
och klimat. Certifieringsbolagen kontrollerar alla led i saval
produktion som distribution till dess att KRAV-market satts pa
produkten. KRAV-market star for ekologiskt, bra miljo, god
djuromsorg, god hélsa och socialt ansvar.

CERTIFIERAT MSC ar en miljomarkning av vildfangad fisk och skaldjur. MSC-
HALLBART . . o . .

;\ﬁgEC markningen gynnar ett hallbart fiske och garanterar att fisken
www.msc.org inte kommer fran ett dverfiskat bestand. Fisket som fisken
kommer ifrdn maste ha en minimal inverkan pa det marina

ekosystemet och forvaltas pa ett hallbart satt.

VILKA ETISKA MARKNINGAR HAR VI RAKNAT?

Fairtrade ar en oberoende produktmarkning som skapar
forutsattningar for odlare och anstallda i utvecklingslander att
forbattra sina arbets- och levnadsvillkor. Genom Fairtrade far
"\\J manniskor i varldens utvecklingslander mojlighet att konkurrera
FAIRTRADE pa en internationell marknad med battre villkor och langsiktiga
handelsavtal. De internationella Fairtrade kriterierna garanterar
odlaren ett minimipris for ravaran samt sakerstaller att anstalld
arbetskraft far avtalsenliga Ioner och forbattrade arbetsvillkor.




Fairtrade Cocoa Program

FAIRTRADE I For chokladprodukter har vi dven raknat Fairtrade Cocoa Program
COCOA PROGRAM . o R . .
markta produkter. Har ar endast ravaran, alltsa kakaon Fairtrade-

certifierad, inte hela slutprodukten/chokladprodukten. Fairtrade
Cocoa Program garanterar sakra inkomster och stédjer den “lilla”
kakao-producenten. 90 % av kakaon odlas av ca 6 miljoner sma
familjeforetag. Med Fairtrade Cocoa Program far dessa sma
familjejordbruk en garanterad inkomst och mdjlighet att skdrda
och levererar kakao till marknadsmassiga priser.

Bild 3. Fran certifierad kakaoproduktion till choklad i butik.



RESULTAT

Ekologiskt

Det totala utbudet av ekologiskt har minskat sedan forra arets inventering av Sigtuna
kommuns livsmedelsbutiker. Det var 279 st farre ekologiska produkter i butikerna, en
minskning med 17 %. En nedatgaende trend som boérjade redan 2018.

- - 1CALunda livs
LidI M3 i

Mato6ppet Rosersbherg
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Diagram 1. Utveckling av ekologiskt utbud i Sigtuna kommuns livsmedelsbutiker juli 2014 till
september 2019 i 9 inventerade livsmedelsbutiker. Streckad linje dr trendlinje.

Kortsiktigt har utbudet av ekologiskt minskat kraftigt de senaste tva aren, bara det senaste
aret med 17 %. Utbudet av ekologiskt har under aret minskat i samtliga inventerade
livsmedelsbutiker i Sigtuna kommun. Storst procentuell minskning hade Matoppet i
Rosersberg, foljt av Stora Coop, ICA Kvantum och Lidl. ICA Valsta har det mest stabila
utbudet av ekologiskt och minskade med endast 3 %.

Butik 2018-2019
Matdppet, Rosersberg 35%
Stora Coop Marsta 21%
ICA Kvantum Mérsta 19%
Lidl Marsta 19%
ICA Nara Satuna 17%
ICA Néra Lunda Livs 16%
Willys Marsta 15%
ICA Supermarket Sigtuna 13%
ICA Supermarket Valsta 3%
Totalt 17%

Tabell 1. Procentuell minskning av det ekologiska utbudet i Sigtuna kommuns livsmedelsbutiker
2018-20189.
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Bild 4. Lidl satsar pa ekologiskt.

Bortsett fran Matoppet i Rosersberg ar det de storsta livsmedelsbutikerna som minskat sitt
ekologiska utbud mest under det senaste aret. Men det intressanta ar att trendlinjen (den
bla streckade linjen i diagram 1 pa sid 6) visar att det totala utbudet har 6kat sedan 2014 och
den langsiktiga trenden ar alltsa att 6kningen fortsatter. Trots att vi haft en stor nedgang i
ekoutvecklingen de senaste tva aren, kan vi rakna med att eko-utbudet fortsatter att 6ka,
men i en mycket langsammare takt.

Den langsiktiga 6kningen av ekoprodukter ar 73 % pa fem ar.

Langsiktigt har vi alltsa en fortsatt 6kning av det ekologiska utbudet i Sigtuna kommuns
livsmedelsbutiker. Mest har Lidl i Marsta okat sitt ekologiska utbud, med 369 %, sedan 2014.
Lidl har satsat extra mycket pa ekologiskt de senaste aren och genomférde en eko-kampanj i
sina butiker under augusti manad.

Lidl i Marsta har okat sitt ekologiska utbud med 369 % sedan 2014.

Det ligger dven i linje med Lidls satsningar pa Fairtrade markta produkter, dar de har det
absolut storsta utbudet i Sigtuna kommun.



Butik 2014-2019
ICA Kvantum Méarsta*

Coop Extra Marsta 64%
Willys Marsta 61%
ICA Sigtuna 92%
ICA Valsta 67%
ICA Satuna 29%
ICA Nara Lunda livs 98%
Matoppet, Rosersberg 100%
Lidl Marsta 369%
Totalt 73%

Tabell 2. Foérdndring i procent av utbud av 44 inventerade ekologiska livsmedelsprodukter 2014—-20189.
*ICA Kvantum 6ppnade 2017 och dr ddrfér inte med i berékningen.

Eko-andelar av totalférsdljning

| ar har vi for forsta gangen forsokt samla in butikernas forsaljningssiffror for ekologiskt. 6 av
9 butiker kunde leverera sina eko-siffror. Storsta ekoandel hade ICA Supermarket i Sigtuna
och ICA Kvantum i Marsta. Bagge hade en ekoandel pa dver 10 %.

Butik Eko-andel %
Matoppet Rosersberg
Lidl Marsta 1,25%
ICA Supermarket Valsta 2%
ICA Supermarket Sigtuna 10,7%
Stora Coop Marsta 7,30%

ICA Ndra Lunda Livs
ICA Nara Satuna
ICA Kvantum Marsta 10,5-11%
Willys Marsta 4%

Tabell 3. Andel eko i % av total férsdljning, 2019

Butikstdckning ekologiskt

Nyckeltalet butikstdckning visar butikens utbud av ekologiskt i procent av alla 44 inventerade
livsmedlen i de 9 butikerna. Dvs vi tittar pa hur val representerat varje enskilt livsmedel ar i
var och en av de inventerade butikerna. Till exempel om alla livsmedelsbutiker har ekologisk
banan i hyllorna sa ar butikstackningen 100 % for ekologisk banan. Har alla butiker ekologisk
pasta sa ar butikstackningen for pasta 100 %.



Butik % artiklar

Stora Coop i Marsta 100% 44
ICA Kvantum Marsta 98% 43
Willys 93% 41
ICA Sigtuna 93% 41
ICA Satuna 80% 35
ICA Valsta 77% 34
Lidl Marsta 73% 32
ICA, Lunda Livs 70% 31
Matoppet i Rosersberg 43% 19
Totalt 81% 320

Tabell 4. Butikstéickning av 44 ekologiska livsmedel september 2019

Detta ger ett nyckeltal som gor det mojligt att jamfora inventeringsresultatet fran ar till ar i
Ekoutmaningen. Det gor det ocksa majligt att bortse fran storleken pa butikerna. Alla butiker
kan ha atminstone en av varje inventerad produkt i sitt sortiment. Detta gor att vi kan
jamféra mindre butiker med stérre. Mindre butiker har ett mindre omfattande sortiment
och svarare att fa ekonomi i ett brett utbud av ekologiskt, sarskilt inom farskvarusortiment.

Stora Coop i Marsta hade bast butikstackning, alla inventerade 44 produkter fanns i butiken.
Pa andra plats kom ICA Kvantum som bara saknade en ekologisk produkt vid
inventeringstillfallet. Ica Sigtuna och Willys kom pa delad tredjeplats med 42 av 44 produkter
pa plats i butiken. Den genomsnittliga butikstackningen for samtliga inventerade butiker var
samma som forra aret. | genomsnitt 81 % av de inventerade livsmedlen fanns pa plats i
samtliga butiker vid inventeringstillfillet.

Butikstackning ekologiskt 2019

100%
90% -
80%
70% A
60% - ~
50% - ~
40% A
30% -
20% -
10% -
0% T T T T T T T ]
Stora Coop i ICA Willys ICA Sigtuna ICA Satuna ICA Valsta Lidl Mdrsta ICA, Lunda Matoppet i
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Ytdiagram 1. Butikstéickning 44 inventerade ekologiska livsmedel i Sigtuna kommuns
livsmedelsbutiker, september 20189.



Slimmat ekologiskt utbud i butikerna
Att butikstackningen ligger kvar pa samma niva som forra aret, 81 %, medan totala utbudet
av ekologiskt minskat med 17 %, kan forklaras med att butikerna slimmat det ekologiska
utbudet. De erbjuder ekologiskt men inte samma bredd som tidigare ar. Det finns helt enkelt
farre ekologiska produkter att valja pa i butikerna.

Det finns helt enkelt farre ekologiska produkter
att vadlja pa i butikerna.

Aven det ekologiska utbudet maste vara Idnsamt fér detaljhandeln. Coop satsar stort pa att
ta fram ett omfattande Anglamarkssortiment som ska ersitta delar av det nuvarande
ekologiska utbudet i butikerna. De vill helt enkelt ta hem marginalerna i tidigare led genom
att korta distributionskedjan och ta bort mellanhdnder. Resultatet borde bli billigare
ekologiska produkter till konsumenterna men ocksa ett minskat utbud av vissa produkt-
grupper pa hyllorna. Kanske aven mer ”billig” import av ravaror som kommer att ersatta
ekologiska ravaror av svenskt ursprung, sarskilt i sammansatta livsmedelsprodukter och

fardiga matratter.

Eko-exponering

Eko-exponering avser det allmdnna intrycket av butikens hallbara och ekologiska ambitioner.
Vi tittar pa hur man lyfter det ekologiska sortimentet och vilket intryck det ger pa kunden.
Mycket bra, innebar att det syns tydligt att butiken satsar pa ett "gront” hallbart utbud.

Butik

Hur ar eko-
exponeringen?

Kommentar

Lyfter eko vid frukt & gront vid entrén, samt pa flera stéllen i
butiken. Hel hyllgavel med ekovaror till extrapris. Kampanj dven

ICA Supermarket Sigtuna | Mycket bra pa bland annat morétter och purjolék.
Eko exponeras bra genom att hyllméarkningen bestar av stora,
Willys Marsta Bra tydliga, grona skyltar vid eko-varorna.
En eko-hylla vid entrén med utvalda ekoprodukter, tyvarr har
aven oekologiska varor smugit sig in har. Utover det ingen
Varken bra sarskild exponering av eko. Kampanjpris pa ekologiska bananer
ICA Kvantum Marsta eller dalig och ekologisk lammfars.
Generellt mindre bra exponering. Lyfter dock vissa eko-produkter
Varken bra i tva nya ekohyllor, en for kolonial och en koéttdisk. Kampanjpris
Lidl Marsta eller dalig pa ett par eko-varor, bland annat kaffe.
ICA Supermarket Valsta | Dalig Ingen sarskild exponering av eko.
ICA Nara Lunda Livs Dalig Ingen sarskild exponering av eko.
ICA Nara Satuna Dalig Ingen sarskild exponering av eko.
Matoppet Rosersberg Dalig Ingen sarskild exponering av eko.
Bra infoskylt om ekologiskt vid frukt & gront, den drunknar dock i
havet av stora, grona skyltar om prissdankning. Kampanjpris pa
bland annat snackmorétter, oliver, pasta, ris, krossade tomater -
Stora Coop Marsta Dalig men lyfter ej eko i kampanjer, endast "sankt pris".

Tabell 5. Exponering av ekologiskt i butikerna 2019.
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Mycket bra exponering

ICA Supermarket i Sigtuna hade en mycket bra exponering av de ekologiska varorna. Redan
vid entrén lyfter butiken det ekologiska sortimentet genom att, pa en centralt placerad skylt,
ange antalet ekologiska produkter i frukt och grént avdelningen. ICA Supermarket i Sigtuna
hade ocksa en hel hyllgavel med ekovaror till extrapris vid inventeringstillfallet.

\J&lj
Idag hittar du

Bild 5. Inspirerande och tydlig exponering av det ekologiska frukt och grént sortimentet pa ICA
Supermarket i Sigtuna.

Bra exponering

Willys akte ner en klass fran Mycket bra exponering till Bra exponering i arets
butiksinventering. Det basta med Willys exponering i ar var de stora tydliga gréna
ekomarkena pa hyllorna vid eko-produkterna. Det &r latt att hitta eko i hyllorna pa Willys.

Varken bra eller ddlig

ICA Kvantum i Marsta och Lidl i Marsta klassas som varken bra eller daliga géllande
exponering i arets inventering. ICA Kvantum har en eko-hylla i entrén med utvalda
ekologiska produkter fran ett par varumarken. Dessvarre har dven nagra oekologiska
produkter smugit sig in, trots att hela hyllan ar skyltad "Ekologiskt”. Utdver det hade man vid
inventeringstillfallet inte nagon extra exponering av ekologiskt. Lidl hade infort tva nya eko-
hyllor, en kottdisk och en hyllgavel for kolonial. Intrycket i resten av butiken drar dock ned
betyget da de svart-vita hyllmarkningarna gor det svart att se de ekologiska varorna.
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Ddlig eller mycket ddlig

Resterande fem butiker hade en Dalig exponering av ekologiskt i butikerna. Det innebar att
de inte hade nagon sarskild exponering alls, inget som lyfte det ekologiska sortimentet
utover hyllmarkningen. Stora Coop i Marsta hade visserligen en skylt vid frukt och grént som
informerade om att kunden kan se sina inkép av ekologiskt pa kvittot. Den var dessvérre svar
att urskilja i den stora mangden gréna skyltar med texten Prissankning pagér. Aven vid
kampanjpriser pa enskilda ekologiska produkter var det prissdankningen som lyftes stort och
tydligt. Att det gallde en ekoprodukt var inte alltid latt att se.

Bild 6. Stort fokus pd prissénkningar pa Stora Coop i Mdrsta.

Skyltning av ekologiskt i hyllorna

De flesta livsmedelskedjorna har idag hoga miljomassiga ambitioner och uttrycker att de
stravar efter att underlatta for kunderna att géra hallbara val. Om det ska vara latt att gora
ratt for kunden, kravs att de hallbart producerade varorna ar tydligt markta och latta att
skilja fran andra varor. Sa hur latt 4r det da att hitta ekoprodukter i Sigtuna kommuns
livsmedelsbutiker? Det ar valdigt stor skillnad mellan butikerna, och i vissa fall dven ojamnt
skyltat pa olika avdelningar i samma butik.
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Mycket bra hyllmdérkning

| topp ligger Willys i Marsta och ICA Supermarket Sigtuna. Willys hade for tredje aret i rad
Mycket bra hylimarkning, medan ICA Supermarket Sigtuna har avancerat fran Bra till Mycket
bra hyllmarkning under aret.

Bra Hyllmdérkning

Bra hyllmarkningar hade ICA Nara Satuna och ICA Kvantum i Marsta. ICA Nara Satuna hade
en nast intill exemplarisk hyllmarkning av eko-produkterna, men Miljésmart markningen,
som nastan alla ICAs butiker har, férvirrar. Det finns ingen tydlig information om vad
Miljosmart markningen innebar. Lds mer om Miljosmart butik pa sidan 3.

Hur ar
hyllmarkningen
Butik av eko? Kommentar
Willys Marsta Mycket bra Tydliga grona hyllmarken pa ratt plats.
Overviagande mycket bra, ndgot ojamn d& del av butiken ej &r
fardigstalld efter ombyggnation. Positivt att vi inte ser nagra
ICAs "Miljosmart" pa hyllkanterna, da det market latt
ICA Supermarket Sigtuna | Mycket bra forvaxlas med eko.
Sma ekomarken, men pa ratt plats. Kompletterade med eko-
hyllvippor pa flera stéllen. Prydligt i hyllorna. ICAs mérke
ICA Nara Satuna Bra "Miljosmart" férsvarar.
Nagot ojamn. ICAs markning "Miljosmart" forsvarar.
Ekovippor vid oekologiska "Miljésmart"-produkter pa nagra
ICA Kvantum Madrsta Bra stallen
Varken bra eller | Sma svartvita skyltar som inte syns sa bra, men ratt skylt pa
Lidl Marsta dalig ratt plats.
Varken bra eller | Sma grona ekomarken pa hyllkanterna. Stimmer pa de flesta
ICA Supermarket Valsta | dalig stallen, men ej 6verallt. ICAs méarke "Miljosmart" forsvarar.

ICA Néra Lunda Livs

Varken bra eller
dalig

Grona eko-marken pa hyllkant. Sma marken, men konsekvent
markt. ICAs marke "Miljosmart" forsvarar.

Matoppet Rosersberg

Dalig

Ojamn. Bra markt pa vissa varugrupper.

Stora Coop Marsta

Mycket dalig

Vildigt ojamn hyllmarkning, fran obefintlig till bra pa vissa
enskilda varor.

Tabell 6. Hyllmdrkning i butik 2019
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Bild 7. Fel skyltat pa ICA. ICAs egen mdrkning “Miljésmart” dr férvirrande, dven fér personalen, som
hér placerat eko-vippan vid oekologiska produkter.
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Bild 8. Exempel pa bra hyllmdrkning, Matéppet i Rosersberg.
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Dadlig eller mycket ddlig hyllmdrkning

Dalig hyllmarkning hade den lilla butiken Mat&ppet i Rosersberg. Aven om det var nagot
battre an forra aret, da det saknades hyllméarkning pa de flesta ekologiska produkterna, sa
saknade vi dven i ar hyllmarkning vid ett flertal ekoprodukter. Stora Coop hade
fortsattningsvis mycket dalig hyllskyltning. Det ar synd att de slarvar nar de trots allt har ett
mycket omfattande utbud av ekologiska livsmedel i hyllorna. Dessutom var skyltningen
mycket ojamn, fran obefintlig till bra pa vissa enskilda varor.

Kampanjen Green September ”Helt enkelt eko”

Ingen av butikerna var delaktiga i den nationella kampanjen “Helt enkelt eko” som Organic
Sweden, Sveriges konsumenter, KRAV och Ekologiska Lantbrukarna genomférde i
detaljhandeln under september manad.

Ingen av butikerna hade heller ndgon tillganglig information till konsumenterna om vad
ekologisk produktion innebar.

Fairtrade-markta livsmedel

Utbudet av Fairtrade-markta produkter fortsatter att 6ka i kommunens livsmedelsbutiker,
trots att kommunen inte langre ar en Fairtrade City. Starkast 6kning hade chokladprodukter
dar markningen Fairtrade Cocoa Program vinner terrang. Lds mer om markningen pa sid 5.

Fairtrade Cocoa Program vinner terrang och bidrar till ett 6kat utbud av
Fairtrade-markta chokladprodukter i livsmedelsbutikerna.

Aven kaffe fortsatter att oka, liksom te. Fairtrade-markt strosocker har ddremot minskat
nagot sedan féregdende ar. Rattvisemarkta bananer ligger pa en ganska jamn linje med
mycket sma variationer under aren.
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Diagram 2. Utveckling fér 5 utvalda Fairtrade-mdrkta livsmedel i Sigtuna kommuns livsmedelsbutiker.
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Butikens namn: Banan Te Kaffe |Strésocker| Choklad Totalt
Lidl Marsta 3 3 2 1 40 49
Stora Coop i Marsta 1 6 28 3 9 47
ICA Kvantum Marsta 1 7 14 4 7 33
ICA Supermarket Sigtuna 0 5 9 3 12 29
Willys Marsta 1 3 6 2 14 26
ICA Supermarket Valsta 0 2 10 4 5 21
ICA Néra Lunda Livs 0 1 7 3 13
ICA Nara Satuna 0 2 5 1 10
Matoppet Rosersberg 0 1 0 1 0 2
Totalt 6 30 81 22 91 230

Tabell 7. Antal Fairtrademdirkta produkter i livsmedelsbutiker i Sigtuna kommun, september 2019.

Béast pa att salufora Fairtrade-markta livsmedel sasom, banan, kaffe, te, strosocker och
choklad ar Lidl och Stora Coop i Marsta, de star i en klass for sig. En bra bit efter kommer ICA
Kvantum i Marsta och ICA Supermarket i Sigtuna. Lidl i Méarsta har ett mycket stort utbud av
choklad som dr markt med Fairtrade Cocoa program, dar ravaran kakao i produkterna ar
certifierad. Lds mer om Fairtrade Cocoa Program pa sid 5.

Matsvinn

Stora mangder mat sldngs varje dag i livsmedelskedjans alla led. En icke ovasentlig del i
livsmedelsbutikerna. Att pa olika satt minska matsvinnet i butikerna har aktualiserats under
de senaste aren. Vi har darfor tagit tempen pa svinnarbetet i Sigtuna kommuns butiker i var
ekoinventering och funnit att de flesta gor ett seriost och fruktsamt arbete med att minska
svinnet.

Med matsvinn avser vi i denna inventering, atbart matavfall, till skillnad fran oatligt matavfall
som till exempel ben, skalrester, kaffesump och karnor.

Madter ni det matsvinn som uppstar i er verksamhet?

Alla butikerna utom Mat6ppet i Rosersberg mater matsvinnet som uppstar i butikerna. De
flesta har kontroll pa matsvinnet da de registrerar allt svinn som uppstar genom
avskrivningar i bokforingen. Nagra av butikerna foljer upp sa att de kan jamfora fran ar till ar.

Kommunicerar ni métresultaten och vikten av att reducera matsvinnet till de
butiksanstéllda?

Alla butikerna kommunicerar resultaten av svinnmatningarna med sin personal pa nagot
satt. Pa personalmoten diskuteras svinn, resultat och justeringar. All personal involveras i
svinnarbetet. Nagon kommunicerar dagligen forsaljningsresultat och svinn pa en
anslagstavla i personalrummet. Flera butiker har avancerade datasystem for kontroll och
uppfoljning av matsvinnet.
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Arbetar ni for att reducera matsvinnet genom planering och varubestéllning?

Har har de flesta tillgang till avancerade datasystem som registrerar och foljer upp varje
enskild vara som passerar genom butiken. Genom att folja upp kan de anpassa inkop till
atgang och darmed slimma matsvinnet.

Arbetar ni for att reducera matsvinnet genom sdnkt pris pd varor som ndrmar sig bdst-fére-
datum?

Alla butikerna arbetar med sankta priser pa varor som narmar sig bast-fore-datum. Flera
butiker har generdsa rabatter pa varor med kort datum och nagra jobbar med att sdnka
priset i etapper fram till bast-fore-datum. Nagra butiker satter ihop lador/pasar med frukt
och gronsaker som har fatt lite skavanker och saljer till rejalt rabatterade priser.

Arbetar ni for att reducera matsvinnet genom andra dtgdrder, som till exempel nedfrysning
av varor som ndrmar sig bdst-fére-datum?

De flesta fryser inte ner varor som narmar sig bast-fére-datum. Endast tva av butikerna
svarade jakande pa denna fraga.

Har ni avtal med ndgon extern part som tar hand om éverblivna varor?
Fyra av butikerna uppger att de har eller har haft samarbete med externa parter som tar
hand om den 6verblivha maten.

§ NERT ARIN

Bild 9. Svinnsmarta erbjudanden pa Willys
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Kommunicerar ni ert arbete med att reducera matsvinn till kunder genom information
i butiken?

| stort sett samtliga intervjuade butiker kommunicerar matsvinnsarbetet gentemot sina
kunder. Hur man kommunicerar skiljer sig fran butik till butik.

Genom att satta ned priset kommunicerar man sitt engagemang for att ta tillvara varor med
kort datum. Nagra uppger att de har planscher i butiken med information om matsvinnet
och butikens vardegrund. Livsmedel miarks med ”At snart — kort datum” och p4 s& vis
kommuniceras svinnarbetet. En butik har en “lama” i entrén, dvs ett trastall dar man
kommunicerar sitt svinnarbete gentemot kund. Genom att marka livsmedel med kort datum
som “svinnsmarta alternativ”, stélla ut Iador eller pdsar med lite kantstotta frukter och
gronsaker till extremt lagt pris eller halverar priset pa gardagens bréd kommunicerar butiken
sitt engagemang for minskat matsvinn.

Willys “svinnsmarta erbjudanden” gick inte att missa vid inventeringen. Pa Stora Coop fanns
en "kort-datum-horna" i kottfrysen med kottprodukter till nedsatt pris. | 6vriga butiker
noterade vi inte nagon information om matsvinn eller erbjudanden relaterade till kort datum
vid inventeringstillfallet.

Engangsplaster

Kommunicerar ni EU:s kommande férbud mot viss engdngsplast och vikten av att reducera
plast till de butiksanstdllda?

Drygt halften av butikerna har bérjat kommunicera vikten av att reducera engangsplasten.
De har borjat byta ut produkter av engangsplast i hyllorna och ersatt med produkter av
annat material. Den andra hélften kdnner till det kommande forbudet men har inte paborjat
arbetet med att informera och byta ut produkter av engangsplast i hyllorna.

Arbetar ni for att reducera engdngsplasten avseende trdg och férpackningar i butiken?

De flesta butikerna koper allt fardigpackat. Endast butiker med manuell kéttdisk och
fardigmat packar i trag. De som packar i trag har pa olika satt provat alternativa material till
tragen. Nagon har provat papperstrag, nagon jobbar med atervunnen plast.

Arbetar ni for att reducera engdngsplasten avseende férsdljning av engdngsbestick, sugror
och liknande produkter?

Sugror i metall, papper och tra ersatter sugror i plast eller forsvinner helt i samtliga butiker.
Engangsplasten forsvinner fran centrallagren och ersatts med hallbara alternativ.
Plastbesticken ersatts med bestick i tra eller komposit och plasttallrikar blir papptallrikar. Det
finns flera olika hallbara alternativ och snart ar engangsplasten i sugror, bestick, muggar och
tallrikar ett minne blott.
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Kommunicerar ni ert arbete med att
reducera engdngsplast till kunder genom
information i butiken?

Man kommunicerar inte engangsplasten i
samma utstrackning som matsvinnet.
Butikerna lagger mer energi pa att fa ut
informationen till personalen.

Coop har haft en liten skylt i delikatessen
dar man kommunicerat pappers-
forpackningar istallet for plast-
forpackningar. En butik har forsokt
informera kunderna via Facebook, brev
och reklam. Nagra menar att férbudet inte
tratt i kraft annu. Nar det gor det sa
kommer man att gd ut med information
till kunderna.

Bild 10.

Salladsbaren PicaDeli, som finns i flera av
butikerna har gatt éver till komposterbara
bestick aiorda av sockerror.

Att var anvandning av plastpasar behdver minska ar val kant och flera livsmedelsbutiker har
sedan lange haft flergangskassar till forsaljning. Vi tillfallet for inventeringen var det dock
endast i tre av butikerna som kunderna uppmanades att minska pa anvandandet av
plastpasar. Pa Lidl, Stora Coop och Willys fanns skyltar vid kassan som uppmanade kunderna
att valja flergangskassar och/eller dteranvanda plastkassarna. Willys och Stora Coops sma
pasar for frukt & gront var tydligt méarkta med att de ar tillverkade av sockerror.

GORA SKILLNAD!

e

Bild 11. Ateranvindbara kassar pd Lildl.
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Bilaga 1. kommentarer matsvinn

Miditer ni det matsvinn som uppstar i er verksamhet?

O

(@)

Finns ett program i datorn, inte sa mycket, finns nagot som heter cross, finns mojlighet om man
vill.

Avskrivningar, mat som inte ar duglig, slanger av olika skal. Jobbar med att minska svinnet.
Samarbete med Allwin, skdnker mat. Eget koncept inom koncernen; Ta vara pa. Sanker alla varor
med 30 % vid utgangsdatum. Vissa varor. Kundhallbarhetsgaranti. Kunden ska ha méjlighet att
forbruka den hemma, 14-dagar innan sanker vi priset. Kéttet mer en korttids forbrukningsvara 2
dagar. Utmarkt 30 %. Sista chansen ta vara pa. Lador 3 kg blandat frukt och gront fér 20 kr.

Vi registrerar allt som slangs, ar trasigt, utgangna datum. Allt som inte séljs registreras.
Registrerar allt svinn. Registrerar orsak till svinn.

Lagger in i datorn, vager eller styck. Vi vager av allt vi kastar. Méatbart. Kan da jamfora fran ar till
ar.

Allt synligt svinn mater vi. Kottfars gatt ut eller gar ut. Lagger in i svinnverktyget i. Hérna med
nedsankta varor om datum kvar. Malsattningen att inte behova sdnka ner.

Registrerar allt som vi kastar. Svinnmal. Det kdnda svinnet ca 0,5 %. Ligger lite hogre forsoker ha
som mal.

Kommunicerar ni mdtresultaten och vikten av att reducera matsvinnet till de
butiksanstdllda?

O O O O

Hela tiden uppdaterar vi informationen sa att var personal &r medvetna om varfor vi gor vissa
saker. Butiksledning, veckobrev och skyltning i butik.

Vi har med det pa vara morgonmoten, nastan dagligen. Internt veckobrev samt i delar och
helarsrapport. Férsaljning och svinn varje dag pa var interna anslagstavla.

Vi tittar pa siffror pa varje avdelning bryter ner pa ansvariga. Pengar och volym. Paverkan pa
forsaljning och marginal.

Absolut

Vi pratar om svinn, inte alltid svinn i siffror.

Interna moten. Skyltar upp resultat pa svinn.

Svinnmoten, varje avdelning., Ansvariga pa avdelningarna kollar vad som slangts. Har valdigt
smarta system, datorn kdnner av vad som ska kopas in. Lagersaldo istéllet for manuella
bestallningar.

Varje avdelning med farskvaror har svinnmal. Mejeri och ost har egna svinnmal att strava mot.
Gar igenom varje mandag. Mandagskollen. Vad fokusera pa, hur vi ska minska svinnet samt 6ka
bruttovinsten. Svar balans med bréd och bake-off. Halva priset till kl.10 dagen efter.

Arbetar ni for att reducera matsvinnet genom planering och varubestéllning?

O

Vi gar en gang i veckan och packar upp pa hyllorna, ser vilka som gar ut, kollar datum pa de
gamla.

Bestéller dagligen. 7 dagar i veckan frukt och grént. Kan kontrollera vart intag. Inga automatiska
bestallningar. Egna bestéllningar. Verktyg i vara bestéllningsapparater. Benchmarka sig, verktyg
som ska underlatta bestallningar.

Vi har ett bra datasystem, har valdigt bra statistik.

20



Hela tiden, analyserar for att kunna minska, gor atgarder for att minimera svinnet.

Mycket, ndstan halverat matsvinnet jamfért med forra aret. Ratt varor i ratt tid och ratt antal vid
bestallning.

Mycket gronsaker pa svinnet, dags att tdnka om. Bestélla mindre. Nu gar inte sa mycket, tanker
sasong.

Det hor ihop. Svinnanalys med uppfdljning. Medarbetarna med och tittar, inkdp anpassas till att
minska svinnet.

Nar vi bestaller varor. Har ett autoordersystem som bestaller efter atgang i butiken. Ser ju bakat.
Frukt och gront, mycket statistik vid kampanjer. Kalendereffekt, kollar till exempel pask, nar det
ligger i kalendern.

Arbetar ni for att reducera matsvinnet genom sdénkt pris pd varor som nérmar sig bést-fére-
datum?

Beror pa vilka grejor, 50 % rabatt.

Sanker dagen innan bast fére datum, alternativt sista forbrukningsdag. Gor det pa alla farskvaror.
Har en app som vi anvander, Deligate. Gar snart over till Coops egen Datumboken. Kottet gar vi
igenom manuellt varje dag.

Lada med korta datum. Kyldisk med nedsatta varor. Frukt och gront, ligger ganska bra till. Ratt
volymer hemma. Inte sa farligt mycket matsvinn, 1,5 % av totala omsattningen.

Svar balans med brod, bake-off. Halva priset till kl.10 dagen efter. Svinnsmart, skanker varor som
vi egentligen skulle ta bort fran hyllan. Tar bort dagen innan. Sanker till 30 %. Gor frukt och grént
lador, 2 kg lador, 20 kr/lada, uppdelat pa frukt och gront. Valgérenhet istillet for svinn. Bréd, tas
bort 2 dagar innan bast fére datum.

Arbetar ni for att reducera matsvinnet genom andra atgdrder, som till exempel nedfrysning
av varor som ndrmar sig bdst-fére-datum?

Blir oftast inte svinn pa sadana varor som vi kan frysa ner. Svart salja de varorna. Svart halla reda
pa, blir bara liggande. Ofta inte sa mycket som blir svinn. Sanker och saljer for det mesta allt. Mer
pa frukten kanske. Reklamerar till var leverantér. Racker att vi fotar.

Saljer istdllet allt till halva priset. Senaste dagen fore bast for datum, har ett system som
identifierar detta. Anvander oss av en app, Why waste? som hjalper till att se svinn som ar pa
gang.

Ja pa vissa avdelningar, fisk och fagel. Nar vi far for mycket kycklingfilé. Anvander istallet i
matproduktion. Vi gdr egna matl&ddor. Aven p& bageriet tar vi tillvara och gor till exempel egna
skorpor. Kajsa Warg-konceptet. Vad har jag att ta hand om i god tid, innan utgangstid.

Har ni avtal med ndgon extern part som tar hand om éverblivna varor?

(@)

Allwin

Vi skanker till ett sarskilt boende som ar i kommunens regi.

Har lite till och fran. Haft lite olika resursboenden, Roda korset, Stadsmissionen. Har inte alltid
majlighet att hamta. Inte regelbundet. Pa deras villkor.
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O Har startat upp nagot pa Coop centralt, men vi ar inte med. Svart fa till ett samarbete, olika
saker/livsmedel som blir 6ver varje dag. Vi har funderat pa att starta ett eget kok och laga till
fardiga ratter. Men det ar en stor investering.

o Personer som hamtar rester till hons, grisar etc.

o Hade Svenska kyrkan. Kanske aterupptar det samarbetet. Svenska kyrkan sa nej. Nya regler som
inte gick inte att hantera. Har en traff i host for att hitta en ny 16sning. Forsoker salja ut det.

O Gar inte med dagens krav. Bryter mot lagkrav. Jag som ansvarig for en cornflakeskartong, maste
veta vem som ar slutkonsument och da ska de féra bok, vem som levererat varan. Maste kunna
koppla mot slutkunden. Det ar ett jatteproblem. Fragetecken kring de aktérer som lamnar de hér
varorna till externa aktérer.

o Svenska kyrkan far hdmta mat och dela ut till behévande.

Kommunicerar ni ert arbete med att reducera matsvinn till kunder genom information i
butiken?

o Satter ner priset, ser direkt.

o Planscher i butik, reklamkampanjer. Vann arets Hallbaraste butik igar. Behover vara forst med
saker. Underdogs, sociala ansvaret.

o Vihar information i butik, dt snart, kort datum. Information till ICA-korts kunder i utskick.

O Har en del anslag om att vi jobbar for att minska svinnet och vara vardegrunder, dar detta
ingar.

o Nej egentligen inte. Lite nar vi borjade skdnka frukten. Férra sommaren otroligt varmt,
skdnkte till bonder.

o Om de fragar efter en produkt som vi inte har langre séljer sa férklarar vi varfor, dvs det blir
mycket svinn.

o Kort datum till exempel.

o Via Miljésmart matbutik. Finns en “lama” i entrén berattar for kund hur vi jobbar. Ett trastall i
entrén.

o Ett svinnsmart alternativ. Backar i mejeri och koétt och chark dar vi har gréna lappar.
Utforsaljning med kort datum i entrén. Jobbar med valgérenhet istallet for svinn. Manga
kunder, det ar intressant med 20 kr ladorna, som det star svinnsmart pa. Frukt lador och
gronsakslador.
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Bilaga 2 kommentarer engangsplaster

Kommunicerar ni EU:s kommande férbud mot viss engdngsplast och vikten av att reducera
plast till de butiksanstdllda?

O

©)

Redan tagit bort valdigt mycket. Salt trabestick, papperstallrikar i ar. Plastglas fran lagret det sista
som gatt ut nu.

Sker centralt dialog med ICA, pa intranat dar allt star.

Vi tittar pa de alternativ i dagslaget som finns.

Pratade lite om det. Skatt som kommer pa engangspasar. Kommer sékert att paverka butikerna
hur vi jobbar med kassar. Kommer att landa pa 3 kr/pase. Har minskat pa anviandningen av
engangspasar. Ser att fler kunder har med egna kassar.

Inte sd mycket, ingen plan dnnu.

Nej inte an, kommande. Bestamt forst innan det ar helt klart. Nar blir det? Vad det kommer att
kosta i skatt, da nér vi vet ska vi kommunicera det till butiksanstallda. Hitta pappersalternativ.
Tidigt att kommunicera redan nu, far bli nasta ar.

Inte an, inte ingatt an. Allt kommer att ske centralt via ICA.

Pratar mycket sortering over lag. Personalrum. Tydligt markt sortering i vart soprum. Far ut
rapporter, relationstal. Vi ska sortera ett ton wellpapp/omsatt miljon. Sortera wellpapp ger
inkomster. Men man betalar for brannbart. Sorterar alla friktioner. Uppfdljning.

Arbetar ni for att reducera engdngsplasten avseende trag och férpackningar i butiken?

(@)

Packar inte i butik

Har inget sadant. Allt ar fardigpackat.

Dialog med var leverantér av forbrukningsartiklar. Tar fram de hallbara alternativ som finns. Har
bytt ut vissa trag. Haft vissa trag under test. Testar om de uppfyller de krav som vi har.

Inte mer an att vi diskuterar kostnader for dessa forpackningar. Testat att ta in forpackningar i
kartong till delikatessen. Kanns inte lika gediget tycker kunderna. Roligare nar kunderna driver
pa. Lite dyrare for oss i butik, men rolig grej ur miljésynpunkt.

Maste ha plast som ar till for livsmedel.

Anvander inte trag, packar inte sjalva, férsoker reducera hitta miljosmarta alternativ,
atervinningskassar. Minskat 10 %.

Har vi gjort under valdigt lang tid. Jobbar alltid med atervunnen plast. Jobbar med Tingstad.
Har inget manuellt férpackat. Far allt fardigpackat.

Arbetar ni for att reducera engangsplasten avseende férséljning av engangsbestick, sugror
och liknande produkter?

O
O
O

o

Bergendahls skoter detta centralt. Min son har kopt i metall.

En del av nya direktiven. Vi rattar oss efter dem som ICA Sverige har.

Nu forsvinner plastsugror. Engangsplasten byts ut. Travariant eller komposit pa
engangsbesticken. Sugror forsvinner helt och hallet.

Det har kommit alternativ centralt. De ska finnas i hyllan. Coop centralt som gjort det.
Borjat med att ta bort sugror, bestallde pappsugror. Plastbesticken kvar.

Forsoker hitta nytt. Slussat ut muggar och tallrikar. Papper istéllet, alternativt plast.
Engangsbestick kommer att tas bort. Sa fort vi hittar alternativ byter vi.
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O
O

Via ICA:s omsorg, nar beslutet trader i kraft kommer ICA inte leverera ut produkter i engangsplast.
Tagit bort plastbesticken i vart sortiment. Tagit in tra istallet. Sugror siljs i en pappersvariant

Kommunicerar ni ert arbete med att reducera engdngsplast till kunder genom information i

butiken?

o Inte i samma utstrackning som matsvinnet. Men far ut informationen till personalen. Egentligen
bara bytt ut. Varit daliga pa att sprida budskapet. Inget butiksspecifikt.

o Ingarivar vardegrund.

o Liten skylt i delikatessen, byggt upp férpackning som exempel for kunderna.

o Facebook. Kommer I6pande forsoka beratta. Inte hittat sa stora mangder. Kommunicerar via
brev och reklam.

o | samband med att forbudet trader i kraft. Formodligen langt innan.

o Inte mer dn nar kunden gar till hyllan.
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